
Les famílies 
monoparentals 

Curs de postgrau i 
d’extensió universitària 

4arta edició

Direcció: Elisabet Almeda Samaranch
Grup Interuniversitari Copolis “Benestar, Comunitat i Control Social”-UB
Departament de Sociologia i Anàlisi de les Organitzacions-UB

Coordinació: Dino Di Nella
CEFOCID (Centre de Formació Contínua i Innovació Docent)
Grup Interuniversitari Copolis “Benestar, Comunitat i Control Social”-UB

des d’una perspectiva de gènere

Curs semipresencial

Preinscripció:
www.copolis.org 
del 15 de setembre a 22 d’octubre 2010

Matrícula: 
Universitat de Barcelona
del 25 d’octubre a 10 de novembre 2010
Preu: 30 € 

Més informació:
www.copolis.org
copolis@gmail.com ·  Tel: 93 402 43 08  ·dilluns a divendres 10 a 14 h.

Participen en el desenvolupament de l’activitat

Participen i donen suport

Organitza

LATC Gènere família i monoparentalitat
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Copolis
Grup Interuniversitari
GRC Universitat de Barcelona

Benestar, Comunitat i Control Social

CEFOCID
Centre de Formació Contínua i Innovació Docent
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PRESENTACIÓ
El curs de Postgrau Les Famílies monoparentals des d’una pers-

pectiva de gènere s’emmarca en el Seminari-Taller que sobre aquesta 

temàtica organitza i coordina bianualment el Grup Interuniversitari CO-

POLIS. “Benestar, Comunitat i Control Social”, adscrit al Departament de 

Sociologia i Anàlisi de les Organitzacions de la Facultat d’Economia i Em-

presa de la Universitat de Barcelona. 

La finalitat d’aquest curs és aprofundir en el coneixement de les famílies 

monoparentals per visibilitzar les seves realitats i  necessitats principals; 

desenvolupar polítiques i mesures destinades a millorar la seva qualitat de 

vida, facilitant les seves trajectòries vitals i personals, i conèixer el debat 

social creat a l’entorn d’aquestes famílies, tant pel que fa a qüestions polè-

miques, com per les iniciatives o propostes des d’entitats socials, especial-

ment de famílies monoparentals. 

El Postgrau forma part de les activitats programades per la Xarxa TIIFAMO 

(Xarxa Temàtica Internacional d’Investigació sobre Famílies Monoparen-

tals) i per la Xarxa CONEIM (Conciliació com a eix d’inclusió sociolaboral 

de dones titulars de famílies monoparentals), ambdues plataformes cen-

trals pel desenvolupament de propostes, debats i projectes de millora del 

ventall de situacions de la monoparentalitat actual. 

Per últim, aquest postgrau s’articula amb el Projecte d’Innovació Docent 

Comtracts (Competències Transversals en les Ciències Socials –Codi 

2010PID UB/49-) on participen 4 universitats i 3 entitats en 12 ensenya-

ments reglats (2 de postgrau, 8 graus i 2 curs d’extensió).

DESTINATARIS
Integrants d’universitats (estudiants, doctorants/es, doctors/es, investiga-

dors/es, i professorat), de les polítiques socials (responsables de la gestió 

i/o implementació de polítiques socials, tècnics dels serveis socials de base 

i professionals en general), i responsables de famílies monoparentals. 

REQUISITS D’ACCÉS
· Ser graduats en ciències socials o humanes, o graduats en altres discipli-

nes amb interessos en treballs sobre els processos socials i la diversitat fa-

miliar. També es podrà incorporar com alumnat persones no titulades, que 

obtindran en aquest cas un certificat d’assistència i extensió universitària.

· Coneixement del castellà, amb comprensió oral i lectora suficient com per 

a poder seguir els cursos.

AVALUACIÓ
a) Es requerirà un mínim del 75% d’assistència.

b) La realització de les activitats no presencials, relatives a les lectures, als 

exercicis i les intervencions en els fòrums-debats de cada mòdul.

c) La integració dels continguts que es comprovarà mitjançant un treball 

final.

SEGONA PART: Aspectes centrals de la monoparentalitat. Eixos 

temàtics

Es presenten quatre mòduls dels quals l’alumnat és necessari que n’escolleixi 

un. És important fixar-se a on es desenvoluparà cada un dels mòduls. 

Mòdul II: Règim de benestar, polítiques socials i monoparentalitat.

i) Règims de benestar, desigualtats i monoparentals; ii) La monoparentalitat, 

del concepte de beneficència a l’Estat de dret per la monoparentalitat: uto-

pia o realitat; iii) Polítiques socials, polítiques familiars i monoparentalitats.

Mòdul III: Monoparentalitat, exclusió i sistema educatiu. 

i) Responsabilitat parental, monoparentalitat i participació en el sistema 

educatiu; ii)Impacte en les estratègies de conciliació de les persones que 

gestionen famílies monoparentals, de l’organització actual del sistema 

educatiu; iii) Participació dels models i continguts curriculars en relació a la 

diversitat familiar i la monoparentalitat.

Mòdul IV: Temps, treballs i monoparentalitat. 

i) Temps de treball, temps de vida. Visibilització dels treballs productius i 

reproductius en famílies monoparentals; ii) Usos del temps i monoparen-

talitat; iii) Aproximació a la participació en el mercat de treball formal i 

informal de les monoparentals.

Mòdul V: Famílies monoparentals, violència i salut mental. 

i) Relacions entre les nocions de família, violència contra les dones, salut 

i monoparentalitat; ii) Tòpics sobre el sofriment mental relacionats amb la 

vivència de monoparentalitat; iii) Situacions de violència en la monopa-

rentalitat; l’anomenat síndrome d’alienació parental.

Activitat presencial: entre el 10 de novembre i l’1 de desembre de 

2010 (programació més específica a www.copolis.org). 

Activitat no presencial: entre el 25 de novembre i el 19 de desem-

bre de 2010 (tot d’acord al calendari específic de cada mòdul que es 

penjarà a l’aula virtual).

TERCERA PART: Integració de continguts-Treball Final sobre famí-

lies monoparentals

i) Projecte original de recerca o d’anàlisi teórico-crítica; ii) Supervisió i se-

guiment tutoritzat; iii) Lliurament d’un informe final

Activitat no presencial: entre el 3 de desembre i el 3 de març de 2011.

OBJECTIUS 
· Potenciar el coneixement de la situació de les famílies monoparentals.

· Contribuir a un major desenvolupament de les polítiques d’igualtat entre 

dones i homes, així com a la protecció i atenció als grups de dones amb 

situació d’exclusió social, violència de gènere i/o discriminació per raó de 

sexe, amb especial referència a l’àmbit educatiu i sociolaboral.

· Establir col·laboracions amb diferents universitats i entitats i potenciar 

l’intercanvi i enriquiment mutu entre acadèmics/ques, treballadors/es de 

les polítiques socials i usuaris/es dels serveis públics i les pròpies famílies 

monoparentals.

TEMARI I CALENDARITZACIÓ
El curs de postgrau es divideix en tres parts que impliquen desenvolupar 

un seguit d’activitats tant presencials com no presencials, essencials per 

al seguiment del curs. Les activitats no presencials impliquen la realització 

d’exercicis i la participació en fòrums-debats mitjançant l’ús d’un campus 

virtual.  

PRIMERA PART: Introducció a l’estudi de la Monoparentalitat

Aquest mòdul és obliagatori per tot l’alumnat. 

Mòdul I: Estructura social, diversitat familiar i exclusió.

i) Les famílies monoparentals: reptes i desafiaments; ii) Transformacions fa-

miliars i monoparentalitats; iii) Aspectes conceptuals i sociojurídics de les 

famílies monoparentals.

Activitat presencial: entre el 25 d’octubre i el 3 de novembre de 

2010. (consultar programació més específica www.copolis.org). 

Activitat no presencial: entre el 5  de novembre i el 15 de novembre 

de 2010. 

El conjunt de totes aquestes activitats suposa 12 hores presencials, i entre 75 i 80 

hores no presencials, amb una càrrega horària total aproximada de 90 hores.


