Dia Internacional d’Accié
per la salut de les dones

ISALUT 0 RISG?

< \\A
\!
——— h

avortament
~

depressio

S—

U ansietat

v .
—_— /4 >
° XA R
rlvie S NS\
N -0 ds S,
& (/ }) T, o A |
1 a 78 i" \/ Ry Y

26 de maig de 2009

Organitza:

ﬁ Ajuntament Consell municipal

-8 de Castelldefels de les dones



El Diadnternacional d’Aecio per a la Salut de les Dones (28 de maig) és una
diada reivindicativa i de mobilitzacid que va néixer el 1987 arran de la V
trobada internacional de.Bones i Salut a Costa Rica i té per objectiu que,
cada any, es dediqui aquest dia a fer public I'estat de salut de les dones, a
informar sobre les seves malalties especifiques i a donar a coneixer les
seves demanes.

Dimarts 26°de maig de 2009
L'ansietat i la depressio, qué son i per qué afecten més a

les dones?

Mati: 10 h
Lloc: ‘Centre Municipal Frederic Mompou

Modera i presenta:
- Nuria Mila, regidora de Politiques d'lgualtat
- Ramon Morera, regidor de Salut i Consum

Conferenciants:

- Adelina Herrera, metgessa de medicina familiar-del-Centre-de Salut El
Castell

- Laura Sancho Domenech infermera del-Géntre-de-Salut Can Bou i
responsable del Taller de relaxacio

» Taller de respiracid, a carrec d’lsabel Sanz,professora de ioga

L'avortament des de la vessant social, sanitaria i juridica

Tarda: 19h
Lloc: Sala d’actes de la Policia Local. Pl. Esperanto, 4

Presentacio de la jornada a carrec de:

- Joan Sau, alcalde

- Naria Mila, regidora de Politiques d'lgualtat
- Ramon Morera, regidor de Salut i Consum

e Lectura del Manifest de la fibromialgia i de la sindrome de la
fatiga cronica a carrec. de:

Associacio Fibrofels

Asociacion de Afectados Stress-Ansiedad-Fibromialgia

Conferenciants:
- Santlago Baramblo tocoginecoleg.i membre de I'Associacié de
0 Catalunya 1'Balears
able.de coordinacio dels programes de salut sexual
Ponent

Dret. Directora del grup

Les persones que necessitin un servei d'intérpret de llengua de signes
i/o servei d'atencio domiciliaria per assistir als actes poden sol-licitar-
los gratuitament a I'Oficina d'Atenci¢ Ciutadana de I'Ajuntament fins al
dia 25 de maig (Telefon: 936651150/ E-mail: e-oac@castelldefels.org)

En el cas de I'acte sobre I'avortament no caldra sol-licitar previament el
servei gratuit d’atencié a l'infancia, pero si la resta de serveis.
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Col-laboracié:

77

Diputacié Generalitat de Catalunya

Institut Catala de les Dones

Barcelona G
xarxa de municipis





